
 
 

Abita in Te 
  
Ma chi è che bussa al tuo cuore  
Che ti sale alla testa in ascensore  
Che ti chiama (ama, ama, ama) dalle 
scale  
E ti va nel centro emozionale  
Abita in te questo amore  
Abita In te  
  
E adesso scalderà l'interno  
Il sole dopo un lungo inverno  
Non sarai solo con te stesso  
Perché qualcuno adesso abita In te  
Dovrai dividere l'armadio  
II tuo sapone, la tua radio  
La parte morbida del letto  
E dormirai più stretto, abita in te  
Sempre più, sempre più, sempre più 
  
Va su e giù (dai pianerottoli)  
Per i tuoi (segreti Intimi)  
Corridoi (s'affaccia dal tuoi occhi)  
E poi sale (e con la mano)  
Nelle stanze (della mente)  
Suona iI piano  
E aprirà (chiuderà, aprirà, chiuderà)  
L'acqua in bagno  
Ci sarà (sarà lì)  
Anche quando (sensualmente)  
Ti stai spogliando 
  
Perché abita in te questo amore  
(perché abita in te)  
Abita In te 
  
E adesso gli darai la chiave  
Così potrà sempre rientrare  
E starai sveglio quando è fuori  
E se non torna muori, abita in te  
Di questi tempi trovar casa  
Sta diventando un'impresa  
E c'è più di una porta chiusa  
Ma l'anima s'è schiusa, abita in te 
  
Sempre più, sempre più, sempre più  
Sale su  
Fino alle antenne del tuo petto  
(Dal tuo petto, scende in te)  
Poi va giù  
Sconvolge i sensi (e tu lo senti)  

Oh mio Dio, come lo senti  
Che abita in te questo amore  
Abita in te questo amore  
Abita in te  
Abita in te questo amore  
Ma chi è che bussa? 
  
Abita in te... Abita in te.  



 
 

Succede a Chi ci Crede 
  
Succede? (succede sai succede)  
Succede? (succede a chi ci crede!) 
  
Succede che resti solo più solo che mai  
Succede che ti consolo, amico sai 
succede  
Succede che sei finito per tutti oramai  
E invece sei ripartito, dai...hai visto che 
succede  
Ye-e... o-a... ye-e... succede  
(succede a chi ci crede) 
  
La vita è una tigre in corsa più bella che 
mai  
Non stare li nella morsa o passa e non ti 
vede  
Ma se ti ruggisce dentro, succede anche 
a te 
Hai voglia di un mutamento, succede a 
chi ci crede 
  
Magari un giorno cambierà  
E' vero che non è mai tardi  
Ma non pensare che accadrà  
Con le promesse dei bugiardi  
se no sbatti la testa di qua, sbatti la testa 
di là  
Succede che quando nasce un dolore 
C'è sempre un sogno che muore e poi  
  
Succede che sei deluso da tutto lo sai  
e sembra che t'hanno chiuso tutte le 
botteghe  
mo non fare mai l'errore di chiuderti in te  
Non vivere di rancore, cede chi non crede  
Ye-e... o-a... ye-e... Insieme (succede a 
chi ci crede) 
Per non aver paura mai  
(Se tu ci crederai, se tu ci proverai)  
Ad affrontare un grande salto  
A testa alta anche con chi  
Non ha mai guardato in alto  
A chi sbatte la testa di qua, sbatte la testa 
di là  
A chi dopo tutto si merita il sole  
E se poi piove s'incazzerà  
Succede... succede a chi ci crede 
  
E non ti puoi sorprendere, meravigliare o 
arrendere  

A questo punto può succedere di tutto 
credi a me  
Perché ogni cosa fine ha e tutto 
ricomincerà  
Ma se non credi nell'amore mai più niente 
nascerà  
Succede (succede a chi ci crede!)  
Ognuno... vede e poi provvede  
Ye-e... o-a... ye-e... succede a chi ci 
crede  
Ye-e... o-a... ye-e... succede a chi ci 
crede.  



 
 

Sinceramente Non Ho Bisogno di...  
  
Sinceramente non ho bisogno di... niente  
Tranne che di...  
Sinceramente non ho bisogno di... niente  
Tranne che di te 
  
Con un'auto silenziosa  
Potrei raggiungere in un'ora  
Una spiaggia favolosa  
Partire per una vacanza  
Preferisco la tua stanza  
Sinceramente non ho bisogno di...niente  
Tranne che di...  
Sinceramente non ho bisogno di... niente 
di niente 
Tranne che di te   
  
Potrei guardare la partita  
Mentre stringo fra le dita  
La mia birra preferita  
Ho gli amici da chiamare  
E dei dischi da ascoltare  
Ma che cosa vuoi che faccia  
C'è una spiaggia senza mare in me  
E' una danza della pioggia  
Questo vivere senza di te   
  
(Sinceramente) non mi manca niente sai  
(Indubbiamente) dovrei stare bene ma  
(Nella mia mente) nella mia mente lo so  
(Che non c'è niente) veramente 
di più importante per me... 
  
Niente... tranne che di... tranne che di te  
Probabilmente ne ho bisogno da...  
Sempre, sempre, sempre, sempre  
E' una vita che non chiedo di più, ma tu  
Non mi puoi mancare (non mi puoi 
mancare) 
Il lavoro a volte dà (a volte dà)  
Svariate possibilità (possibilità)  
Di conoscer molto gente  
Sinceramente  
Accanto ho sempre qualcuno  
Anche se non c'è nessuno  
Di sicuro... di sicuro... di sicuro...  
Di sicuro veramente  
Sinceramente non ho bisogno di... niente!  
Tranne che di… tranne che di te  
Probabilmente ne ho bisogno da...  

Sempre, sempre, sempre  
C'è qualcosa che mi pesa (che mi pesa)  
Questo vivere lo cambierei  
E' una borsa della spesa  
Senza niente che mi mangerei 
  
(Sinceramente) io lo so quel che farò  
(Sicuramente) e so bene dove andrò  
(Semplicemente) semplicemente (verro) 
da te 
(Perdutamente) come sempre  
E' un fatto urgente per me 
  
Sinceramente non ho bisogno di... niente  
Tranne che di... tranne che di te  
Probabilmente ne ho bisogno da... 
sempre  
Spero che sia...sempre… cosi anche per 
te  
Sinceramente sei un tutto in mezzo al 
niente tu per me.    



 
 

Divento di Vento 
  
Io nel vento partirei  
A cavallo di un'idea  
E con me ti porterei  
Cavalcando la marea  
Dove i pesci hanno le ali e il cielo è  
Un immenso mare d'aria che  
Si gonfierà di nuvole  
E un tempo un po' ribelle  
Ci bagnerà la pelle  

Di dolcissime gocce di pioggia... 

  
E di vento, e di vento  
E divento io  
Una bianca nuda roccia  
Poi una goccia anch'io  
Come il vento in un momento  
Sto cambiando dentro me  
Ma se vuoi io divento come te 
E col vento arriverei  
Dietro lascerei la scia  
Spettinando la città  
Spalancandomi la via  
Per lanciarmi a precipizio fino a te  
E darti spazio dentro me  
Senza giudizio altrui perché  
Niente di più mi tocca  
Baciarti sulla bocca  
E sentirmi sgomento di pioggia... 
  
E di vento e di vento  
E diventerò  
Tutto quello che sono dentro  
Io lo esternerò  
Ma di vento (ma di vento)  
Al momento (che tormento)  
Ce n'è tanto (ce n'è)  
Contro noi  
Mi dispiace se non è tutto come vuoi... 
  
Ma se divento un angelo sai cosa ti dico?  
Ti dico che è bellissima questa pioggia 
nei capelli  
E son tante pozzanghere le lacrime del 
mondo  
Tu non piangere stanotte altrimenti 
andiamo a fondo 

  
Io divento di vento in un attimo sai...  
Tu diventi di vento mi raggiungerai... 
  
E ti porterò vedrai  
Dove non sei stata mai  
Dove i pesci hanno le ali e iI cielo è  
Un immenso mare d'aria che  
Spazzando via le nuvole  
Si asciugherà di stelle  
Lasciando sulla pelle  
Due dolcissime gocce di pioggia  
...e di vento.   



 
 

 
 Azzurri Nel Blu 
 
Azzurri nel blu...azzurri nel blu 
siamo angeli perduti in cielo 
siamo angeli caduti al mondo 

Quanto nero  

Non se ne può più  
E' una nera schiavitù  
Quanto rosso violento c'è  
In eccesso, chissà perché  
C'è la mancanza di quel verde che da 
speranza  
Persino il sole a volte sai di giallo manco  
Tutto da rifare  
Riprovare a colorare   
  
Azzurri nel blu... azzurri nel blu  
Siamo angeli perduti in cielo  
Siamo angeli caduti al mondo  
  
E noi cosi siamo finiti quaggiù (sul fondo)  
Ma qualcuno sale a guardare il livello dal 
mare (profondo)  
E noi così cerchiamo un punto un po' più 
azzurro 

Quanto bianco sporco c'è  
C'è già un manto di ruggine  
Che disagio dentro me  
Quanto grigio intorno a te  
Quel che ci resta è un ideale rosa in testa  
E i desideri che hanno sai colori veri  
Come li vuoi tu, per noi, per noi  
Come li vuoi tu, per noi  
finiti quaggiù... giù... giù... giù   
E noi così vorremmo tutto un po' più 
azzurro 
(profondo) 
Ma siamo qua... ma siano sul fondo 
Quanto nero  
Non se ne può più (quanto nero)  
E' una nera schiavitù (schiavitù)  
Quanto rosso (quanto rosso) 
Violento c'è (troppo violento) 
In eccesso (in eccesso) 
Già viola è (già viola è) 
  
Finché qualcosa cambierà e i colori avrà 

Come li vuoi tu, per noi, per noi 
Come li vuoi tu, per noi, per noi 
(azzurri nel blu)  
Per noi, come noi (azzurri nel blu) 
Sì... azzurri nel blu, nel blu 
(azzurri nel blu... azzurri nel blu) 
E come li vuoi... 
  
Si, come li vuoi tu !  
  



 
 

Come Un Libro Aperto  

Mi hai visto prendere a calci la strada  

Tirare pugni alla porta di casa  
E poi abbracciarti teneramente  
ridere di tutto e piangere per niente  
mi hai visto addormentarmi sul petto  
Come un bambino da mettere a letto  
Mi hai coperto... e mi hai visto  
  
Perduto il senno ritornare in me  
Perduto il sonno poi svegliare te  
E raccontarti tutto quel che mi è successo  
E far lo stupido con allegria  
Tenere su tutta la compagnia  
E poi rinchiudermi con apatia in me 
stesso  
Quante volte m'hai visto  
Con lo pazienza dei tuoi occhi  
  
Mi hai visto crescere mordendo la gabbia  
E costruire castelli di sabbia  
finire in certi silenzi strani  
Sentito urlare anche con le mani  
Le stesse mani che sanno fare  
Le note dolci vanno o toccare  
Nel tuo cuore esisto  
Nessuno m'ha visto  
  
Perduto il senno ritornare in me  
Perduto il sonno poi svegliare te  
Lasciarsi andare e fare sogni fino al 
giorno  
E dare tutto per la mia idea  
Sfidare iI tempo dalla mia trincea  
Con un enorme, spaventoso vuoto 
intorno  
E quante volte a terra tu m'hai visto  
Soffrire come un povero Cristo  
Avere sempre meno del giusto  
E qualche volta nemmeno un posto...no... 
  
  
Mi hai visto pieno d'entusiasmo il viso  
Oppure al buio col fiato sospeso  
Tremare forte come un animale preso  
E lo so che mi hai visto  
Anche quando ero nascosto in me  
Perché i tuoi occhi intensi  
Sanno leggermi i sensi  

E solo agli occhi tuoi mi son scoperto  
Come un libro aperto  
  
lo mi son scoperto  
E ho mostrato tutto  
A te  
Di me.  
  



 
 

Tamburo 
  
E c'è chi per dormire prende dei calmanti  
E quando poi si sveglia ha gli occhi 
ancora stanchi 
E il suono di un tamburo nello testa sai  
Oramai...  
  
La vita quando picchia, picchia duro sai  
lo mi credevo forte come un muro ma...  
Non sono che un tamburo consumato già  
  
Si la mia pelle si è rotta  
Ed io son fuori di me  
Per questa ennesima botta  
Che è la più dura che c'è  
Quella di perdere te  
Come farò adesso che...  
Così forte  
Batti in me 
  
Non riesco più a suonare son cosi 
svuotato 
... si lo so  
E seguo questo ritmo ma non ho più fiato 
  
Che strano tempo che fa nei miei occhi  
Piove da un giorno  
Sembra passato un inverno  
Non mi difendo neanche se mi tocchi  
Son qui ma son via  
E lascio tutto che sia (tutto che sia)    
  
Botta su botta ormai  
Si piega il ferro lo sai  
(La pelle di un tamburo non si piega mai)  
Qualunque cosa mi blocca  
Qualsiasi cosa mi tocca  
Mi fa un gran male oramai  
E chissà tu come stai  
Adesso lo sai  
Non posso più dormire non ci provo 
neanche  
(Perché c'è)  
C'è uno tribù che botte In queste notti 
bianche  
(Dentro me)  
Non sono che un tamburo troppo teso sai 
  
Oramai (non sono che un tamburo)  
Ora che...batti in me... batti in me...  

(C'è un tamburo che botte dentro me  
c'è un tamburo che)  
Batte in me  
(C'è un tamburo che batte dentro me  
c'è un tamburo che)  
Batte in me. 



 
 

Randagismo 
  
(Randagismo...... randagismo...)  
Piove che Dio la manda…. manda, 
manda  
E la strada diventa un'onda, che ci inonda  
Noi siamo di questa banda (randagismo)  
E la musica ci accompagna in questo 
randagismo 
  
Da sempre non abbiamo un posto  
Solo lunghe vie da prendere  
Se c'è maltempo a farlo apposta  
Non ci possiamo mica arrendere  
E non ci resto che seguire  
Quell'istinto di sentire in noi  
Che cosa è giusto e cosa è vero  
Se un tuono può squarciare il cielo e poi  
  
Piove che Dio la manda…manda, manda  
E la strada diventa un'onda (randagismo)  
di gente in randagismo  
  
Che si muove, che si incontra  
Quante razze, con la pioggia tutte facce  
Con la luna nelle scarpe  
(Randagismo)  
  
Di fronte alle nuove strade  
Randagi però mai senza valori  
E nei cuori, forse un po' meno soli  
  
Esseri liberi di andare e di fare come pare 
a noi  
Senza padroni ne misfatti  
Come certi gatti se lo vuoi (gatti se lo 
vuoi!)  
Dare una mano ai lavavetri  
A ripulire le nostre città  
Come una massa d'anime  
Che affluendo unanime crescerà, 
crescerà, crescerà  
Noi siamo di questa banda... banda, 
banda!  
E' la musica che ci manda (randagismo)  
il cuore in sincronismo  
  
Siamo gente che si accorda  
Quante razze  
E una pioggia di chitarre  
Nel silenzio della notte  

  
(Randagismo)  
E piove che Dio la manda... manda, 
manda, manda!  
Che la strada diventa un'onda  
(E anche la radio stanotte manda) manda 
randagismo  
(Randagismo) per noi, per noi e quanti 
come noi  
(Randagismo) noi siamo di questa banda  
Banda, banda!  
E quanti come noi...  
Randagismo. 
  



 
 

Un Quintale di Sensibilità 
  
Non ci vuole un quintale di sensibilità 
Non ci vuole un quintale di sensibilità  
Per sentire che nasce una canzone ed è 
già  
Pronta già da cantare per andare più in là  
Forse una tonnellata di musicalità  
Non ci vuole un quintale di sensibilità...  
Può bastare un granello se nel cuore ti va  
  
Ma provi o non provi più  
Un po' d'emozione davanti a qualcosa tu?  
Di fronte a certe immagini  
Tu chiudi gli occhi ormai  
Cos'è che ti commuove a te  
Che ti fa uscire dei "perché"  
Cos'è che ti fa sciogliere  
  
Non ci vuole un quintale di sensibilità 
Non ci vuole un quintale di sensibilità 
Per guardarsi allo specchio e andare in 
profondità 
Per parlare d'amore con più sincerità 
Ce n'è una tonnellata di bisogno e chissà 
Se ci vuole un quintale di sensibilità...  
Per sentire un bambino che ti chiama di 
là 
Mi chiedo sai... se senti o non senti 
Chissà in cosa credi tu  
Se segui soltanto i passi tuoi e nient'altro 
più  
Se hai almeno in fondo all'anima (un 
grammo di poesia) 
O solamente chili di indifferente ipocrisia  
E sacchi vuoti da buttare via  
Non ci vuole molto a rendersi (non ci 
vuole molto)  
Un po' più veri, autentici  
E scoprirsi in fondo identici 
  
Non ci vuole un quintale di sensibilità 
Per restare in silenzio ad ascoltarsi, 
chissà 
Quante cose da dire forse sai ci vorrà 
Una gran tonnellata di dolcezza perché 
Perché la sto cercando e troppe volte non 
c'è 
Ma senti o non senti? 
Non c'è bisogno d'esser santi o eroi  
Ne di mostrare i muscoli  

Se dentro siam così minuscoli  
Ma cos'è che ti smuove a te, cos'è  
Oltre al soldi? 
  
Non ci vuole un quintale di sensibilità  
Non ci vuole un quintale di sensibilità 
Non ci vuole un quintale di sensibilità 
Non ci vuole un quintale di sensibilità 
Basterebbe un granello di sensibilità.  



 
 

La Raccolta Del Grano 
  
Coi tuoi capelli sai io che ci farei  
Ci farei la raccolta del grano  
E coi tuoi seni sai io che ci farei  
Ci farei colazione al mattino  
E coi tuoi denti sai io cosa farei  
Sorriderei, imbiancherei il mondo  
  
E coi respiri tuoi io mi coprirei  
Conterei i tuoi nei come stelle  
Con l'acqua dei mulini ti laverei  
E berrei dalle tue mani gemelle  
E col calore tuo poi maturerei  
E coglierei il frutto che hai dentro te  
  
E con le tue braccia nuoterei  
Ma lontano dalle rive del tuo cuore non ci 
andrei  
E con le tue dita questa canzone 
suonerei  
E la tua emozione toccherei  
  
Dalle tue labbra una nuova lingua 
imparerei  
Col tuo profondo inconscio nella notte 
sognerei  
Con la tua pelle forse mai più freddo 
sentirei  
Cosa ci farei...  
  
E le sere nei prati  
con le tue gambe io ci camminerei  
E salirei sui fienili dorati  
E coi tuoi occhi poi io mi guarderei  
E capirei, saprei perché hai scelto me  
  
Con la tua voce in una nuova lingua 
canterei  
Se non ci fossi ti farei ma proprio come 
sei  
Con la tua pelle neanche più l'Inverno 
sentirei  
E rifiorirei  
  
Coi tuoi capelli sai io che ci farei  
Ci farei la raccolta del grano 



 
 

Gran Velocità 
  
E chissà  
Quanto fa  
Quella macchina che va  
Così forte  
Ci siamo noi  
Dentro sai  
E' la nostra sorte  
  
Vivere  
Correre  
Arrivare al limite...  
Col fiato corto  
Frenare mai  
Neanche se va tutto storto  
  
Si va  
Di gran velocità  
Consumando momenti 
con i fari spenti  
Sarà, questa gran velocità  
Che sbandare ci fa 
questa gran velocità  
Strade piene di curve 
prese in contromano  
  
Dormi qui  
Fermati  
E la testa appoggiami..  
Qui sul cuore  
Sai cosa c'è  
Dentro che  
Che fa rumore  
  
Sarà questa gran velocità  
Che lo accelererà 
questa gran velocità  
Neanche per un secondo 
si può fermare il mondo 
Sarà l'illusione che da 
questo gran velocità  
D'arrivare lontano  
Chissà poi dove andiamo…..  
  
Dormi qui…..fermati  
Sarà che ormai tutto passa e va  
Di gran velocità. 
  



 
 

Io, Maria, Josè e Gesù 
  
La merito questa prigione  
Dimmelo tu Maria  
Che guido tutto il giorno un camion  
E ci lascio la schiena mia  
E che destino dannazione anche per te 
Josè  
Che dal momento che sei nato  
Hai sempre avuto qualche grana te  
Chissà com'è... eh?... ) Josè  
  
La merito una soluzione dimmelo tu Gesù  
Se pur da quella comunione  
Non ci siam toccati quasi più  
E' una vita dura da guidare  
E a volte un uomo non si sa più fermare  
  
E deve salire una montagna di 
perplessità  
Prima di capir che forse bisognerà  
Spegnere il motore, finalmente poter 
meditare  
Con Josè, con Maria con chi ti pare  
E stare un poco insieme di più  
Io, Maria, Josè e Gesù  
Non dovere così faticare a rimanere su  
  
E non sai quanta delusione... c'è in Josè  
Che l'anima si danna già  
In questo inferno di città  
Sei stato anche tu...  
Qua... giù... Gesù  
E un po' di considerazione, la vuoi o no 
Maria  
Che se l'aspetti dal padrone  
Lui chiede solo produzione  
E' una vita dura da... da guidare  
E ognuno le sue strade ha da sfidare  
  
E deve salire, quante volte non ce la farà  
Prima d'arrivare al bivio che si potrà  
Spegnere il motore, non dovere mai più 
bestemmiare  
Con Josè, con Gesù, con chi ti pare  
Per essere più in pace con te  
Sentirti più leggero con me  
Non dovere mai più trasportare un 
camion di "perché"…  
  

Spegnere iI motore......con Josè, con 
Gesù..  
Non pretendiamo molto di più  
Io, Maria, Josè e Gesù  
Ma alla fine di quest'autostrada  
Spero che...  
Non si paghi più. 
 


