gatto panceri - vibrazioni

SDRAIATI DENTRO DI ME

Morire

sarebbe meglio morire
che non vedere piu il sole
il sole dentro di me
partire

alla conquista del mondo
per poi sognare un ritorno
perché qualcuno mi aspetta
amare

forse e' la cosa migliore
per non sprecare piu ore
ad aspettar chissa che

cercare
di far girare la chiave
"prego se vuoi puoi entrare”
sdraiati dentro di me

amore sdraiati dentro di me

sognare
e poi svegliarsi col sole
riaddormentarsi che piove
dopo aver fatto I'amore

non voglio

credi non chiedo di meglio
che rimanere qui sveglio
fermo a guardare che dormi
morire

sarebbe meglio morire

che non vedere piu il sole

e il sole sei

il sole sei ... tu per me

mio sole ... sdraiati dentro di me

partire

tornare

amare

sdraiati dentro di me ... dentro ... dentro
... dentro

partire e poi da te

tornare ... sdraiati

sognare

sdraiati dentro di me.
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UN LAVORO CHE MI PIACE

Vivere €' gia un lavoro duro
un lavoro in fondo é vivere
che sia duro & poco ma sicuro
divertirsi e' indispensabile

bisognerebbe avere un videogame
nelcuore

e nella mente avere I'olio di un motore
per scivolare, per sentirsi piu leggeri
cosi che "esistere" il migliore sia

fra tutti i mestieri

e... quello che e

e' il lavoro piu' duro ... ma mi piace anche
se

si fa a mani nude

in piedi, cadi, ti rialzi € non ti chiedi se

se ne vale la pena e scontato perché

vivere e' gia' un lavoro duro

e il piu’ duro ognuno pensa: " e'il mio!"
ma oltre a questa vita c'é un futuro

son sicuro che esiste ....

bisognerebbe fare tutto con passione
che siano importanti o piccole cose

e per le grandi aver la forza di un grosso
trattore

e... quello che e

e il lavoro piu duro ... ma mi piace anche
se

la volonta' e' un ferro che batte

sbatte tra incudine e martello ... dai

un colpo alla volta e si piega vedrai

se davvero cio' che hai

I'hnai sudato allora sai ... €' un'altra cosa
se ci credi e ce la fai

vivere € un'impresa poi .... meravigliosa

bisognerebbe avere un video-game nel
cuore... giocarci perché no

ma nella mente avere l'olio di un potente
motore

e ...quello che e
e il lavoro piu duro ... ma mi piace anche
se

si' fa' a mani nude in piedi, cadi, ti rialzi e
non ti chiedi se

se ne vale la pena € scontato perché
perche' non siamo in gara ne'in
competizione

l'ambizione e' vivere

pienamente vivere

vivere.
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VA BENE ANCHE SE

Che siamo diversi lo abbiamo capito
oramai

siamo come due strani universi non
sempre troviamo lo sai

un punto d'accordo comune...pero stiamo
insieme

ed anche se a volte va male ... va bene

sei ... sei un po’ noiosa quando dici: “non
ci sto

tutte quelle ore ad aspettarti sola "

sei ... spesso un po' impaziente ma
capisci veramente

guello che c'ho dentro e quello che c'ho
intorno

€' un altro giorno che passo con te

va bene anche se non siamo d'accordo
e' un altro viaggio che faccio con te

chi se ne frega se... se siamo in ritardo
e un altro giorno che passa ma si

non passa I'amore che ho qui da darti
non parli ... che cos'hai?

sei dura veramente quando dici: " non la
do ...

la fiducia se poi la tradisci sempre”

dai ... non esagerare farti male non potrei
non ti cambierei con nessun‘altra al
mondo

e un altro giorno che passo con te

va bene anche se non siamo d'accordo

€ un altro viaggio che faccio con te

va be' ... chi se ne' frega se... se siamo in
ritardo

e un altro giorno che passa ma si

non passa I'amore che ho qui ... da darti
spiegarti non saprei

e adesso vieni qui abbracciami cosi'
cosi io ci starei degli anni

e non mi chiedo no ... se ti amo... non lo
o)

se mi ami 0 se mi inganni

e' un altro giorno che passo con te
va bene anche se ... non siamo d'accordo

e un altro giorno che passa ma si'
non passa l'amore che ho qui da darti
cambiarti non potrei.



gatto panceri - vibrazioni

UNA SETTIMANA E UN GIORNO
Un fiume...........

e l'acqua sa

dov'e che va

io so soltanto che piove

e non smette da

una settimana e un giorno

e sento che

allaga me

ed e' franata la sponda dal tanto che e’
I'emozione che miinonda

tu ... tu sei per me pioggia comune
scendi dall'alto e mi porti in un fiume
tu sei per me vento d'aprile

sbatti le porte non mi fai dormire

tu sei per me sole di maggio

ma di confessarlo non trovo il coraggio

l'umidita ... no ... non va piu via

e a me davvero non basta che sei stata
mia

una settimana e un giorno

di te mi bagno

tu ... tu sei per me pioggia comune
scendi dall'alto e mi porti in un fiume

tu sei per me vento d'aprile

sbatti le porte non mi fai dormire

tu sei per me sole di maggio

e finalmente io trovo il coraggio

per dirti che ti voglio amare

lo voglio adesso non posso aspettare
una settimana ... un giorno ... di piu ... di

piu
pioggia comune... scendi su di me
pioggia comune... prima ...prima che tu

prima che tu cadi nel mare
ti prendo adesso non posso aspettare
una settimana ... un giorno ... di piu’

................................. unfiume...edi
pioggia

e di pioggia comune ...

e di piu... € di piu... e di pioggia.

(04
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TU MI RUBI IL CUORE

Sei ... si' che lo sei
ladra d'amore

sai quello che vuoi
non hai pudore

tu mi rubi il cuore
tu mi rubi il cuore
tu mi rubi il cuore
si che lo fai

sei ombra per me

in mezzo a un deserto

sei 'ombrello che rimane aperto
tu mi rubi il cuore

tu mi rubi il cuore

tu mi rubi il cuore

e non lo sai

che una cosa uguale nella vita io non I'ho

tu mi rubi il cuore
ne ho tanto

tu mi rubi il cuore
ne ho in avanzo
tu mi rubi il cuore
non mi stanco

e tu lo sai

tienilo

tu mi rubi il cuore
contrabbando

tu mi rubi il cuore
raccomando

tu mi rubi il cuore
guesto amore

ruba ruba che tanto
ruba tanto sai che
io d'amarti tanto
prendilo, scaldalo,

e non venderlo di

€ nessuno mai mi

€ una cosa nostra

etulosai..dai...

provata mai
entrata all'interno
di notte e di giorno

tu mi rubi il cuore
ne ho tanto

tu mi rubi il cuore
ne ho in avanzo
tu mi rubi il cuore
non mi stanco

e tu lo sai

tienilo

tu mi rubi il cuore
contrabbando

tu mi rubi il cuore
raccomando

tu mi rubi il cuore
guesto amore

ruba ruba che tanto
ruba tanto sai che
io d'amarti tanto
prendilo, scaldalo,

e non venderlo di

a nessuno mai mi

€ una cosa nostra

e tu lo sai e prendi cio che ho di migliore
ti prego no ... non dirmi si per farmi un

favore

non servono parole (tu mi rubi)
se non ti basta il sole (tu mi rubi)
puoi sempre usare il mio calore (tu mi

rubi)

tu me lo rubi e non sai (tu mi rubi)

che una cosa uguale nella vita io non I'ho

provata mai

entrata all'interno di notte e di giorno

rubi il cuore
me lo rubi e d’inestimabile
valore

e tulo sei ... sichelo
sel

ladra d'amore ...
.... tu mi rubi
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LA STRADA NEL BOSCO

Oggi mi voglio autopsicanalizzare
su cose che ho sepolto dentro me
come disteso in un letto verticale
stato ideale per calarsi dentro e

ci provero anche se so

che puo far male se si rimuove qualcosa
che ci hai messo un po'

ad archiviare ma non potrai mai
dimenticare

ero ancora bambino e rivedo che mi
allontanai

era notte e la strada nel bosco non la
ritrovai

e da allora ogni tanto mi perdo in paure
che

ho provato a mandare all'inferno

ma riaffiorano certe sere quando e
inverno

faccio dei sogni spesso inconfessabili
traccio disegni poco interpretabili
come farei davanti a freud riesumo
adesso la prima volta

che ho fatto sesso

ero appena un ragazzo e rivedo quando
la esplorai

e scoprendo l'acerbo suo corpo uomo
diventai

e da allora io poi d'esperienze ne ho
vissute ma

ma non c'é niente che io cancello

ogni immagine ha un suo posto nel
cervello

autopsicanalisi

di una vita di attimi

nei meandri della mente cosa c'e'? ...
cosa c'e autopsicanalisi

serve per comprendersi

e ogni tanto per guardarsi dentro

come in un film
con il rewind

per riprovare, riassaporare ogni emozione

ero ancora bambino e rivedo che mi
allontanai

era notte e la strada nel bosco non la
ritrovai

e da allora ogni tanto mi perdo in paure
che

ho provato a mandare all'inferno

ma riaffiorano ... ma riaffiorano certe sere
guando € inverno

dall'interno

certe sere

qguando € inverno
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ROSA CARNE e quel che viene
adesso...

Adesso e guello che vuoi

ti strappo i vestiti che hai e ti salto con gli occhi lo hai

addosso ammesso.

lo so dovrei farlo

magari piu' spesso

e' quello che vuoi

con gli occhi lo hai ammesso

adesso

facciamo che tra noi ci sia

soltanto sesso

e a te piace farlo davanti allo
specchio

e quello che sai

succede poi di riflesso

e adesso nel tuo
caldo

mi perdo.... mio
dolce inferno

rosa carne tu sei un'‘acqua mista
avino

rosa carne mi sei caduta sul
cuscino

rosa carne tra noi per complice il
destino

adesso

abbassi la guardia e mi dai libero accesso
ti mordo sul collo

poi scendo di un passo

e per gquello che sai

non ti chiedero (mai) permesso

e adesso nel tuo caldo
affondo e poi riemergo

rosa carne tu sei un'‘acqua mista a vino
rosa carne mi sei caduta sul cuscino
rosa carne tra noi per complice il destino

e lo sai .... che ci avrei scommesso
che io e te finivamo ...

finivamo in un
letto

Si ... rosa carne ...
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| MIEI SEGNI

E' sensibile la pelle

€' una notte un po' ribelle

cosi' nudi non siam stati mai

come fossero disegni

io ti mostrerd quei segni

che la vita mi ha lasciato sai ma si ... ma
Si

guello intorno al cuore

e' il graffio di un vecchio dolore

tu per me sei nuova vita

e ogni brutta mia ferita

€ con te rimarginata sai ... ormai
la tua bocca e’ la mia cura
sento il tuo sapore in gola

la tua sete non finisce mai

ma si’ ... ma s/’

che ti do da bere

usando il mio stesso

bicchiere

e sensibile la pelle

€ una notte un po ribelle

cosi nudi non siam stati mai
come fossero disegni

io ti mostrero' i miei segni

e la vita ma con te oramai ... rinasco sai
I miei segni.

rinasco sai ... con te

ma si...ma si...versami da bere
usando il tuo stesso bicchiere

tu per me sei nuova vita

e ogni brutta mia ferita

€' con te rimarginata ormai

la tua bocca € la mia cura
sento il tuo sapore in gola

la mia sete non finisce mai
sono l'uomo che tu vedi

qui di fronte a te in piedi

nudo come non son stato mai
come fossero disegni

io ti mostrero i miei segni

e' la vita ma con te oramai
rinasco sai ... rinasco sai

I miei segni... tu ... li hai visti ormai
ma si ... che puoi

leggi nei miei segni
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VIBRO

Vibro ad ogni voce

che dal cuore esce

'emozione cresce dentro me
vibro ad ogni nota

la vita € meno vuota

da quando so la musica ... cos'e

e chiamo vibrazioni

i brividi che ho

I volti senza nomi

a cui un nome do

e' come avere gli occhi
sul palmo delle mani

e come quando tocchi

la pelle di chi ami

come foglie sopra ai rami

vibro ad ogni voce

che dal cuore esce

I'emozione cresce dentro me
vibro ad ogni nota

la vita €' meno vuota

da quando so la musica ... cos' €'

se ami senza freni

e vibri piu’ che puoi

e come quando remi

e arrivi dove vuoi

e come quando riesci

a dare a tutto un senso e quello che
sognavi ti sta succedendo

come corda di strumento

vibro ... vibro ...

la percezione €' forte e chiara in me ...
forte e chiara

vibro ... vibro ...

e' come aprire un libro e leggere

vibro ad ogni voce ... ad ogni voce
che dal cuore esce

I'emozione cresce dentro me

vibro ad ogni nota... ad ogni nota

la vita € meno vuota... € meno vuota
da quando so la musica...

cos'e ....

vibro ... vibro ... vibro ... vibro... vibro ...
vibro
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MERCURIO

Guardo le radici di una pianta assetate
nella terra

allargando le narici noto sguardi piu felici
nonostante il soffocante caldo che fa qui
in citta

guardo chi sfrecciando si diverte sulle
moto a gambe aperte

e le donne come al mare ogni grado piu
scoperte

chi sta andando a lavorare con la mente
non € qua

e' cosi' ... solare

I'energia che mulina nell'aria

I'estate serve x ricaricar le pile

partire ... appena vedi che

che la colonna di mercurio ... sale su ...
sempre piu

fino a 40 e passa... € un forno la citta

guardo l'invasione dei turisti che si
esprimono a gesti

e ci invidiano gli artisti che han creato i
monumenti

sono proprio quegli stessi che non ci
gustiamo mai ... oh mai

ma guarda quella Ii' che fra due denti
ha un minuscolo diamante ... una moda
come tante

ma a te non e necessario

perché e gia straordinario quel sorriso
che mi fai

sei cosi' ...solare
sei come l'energia ... che mulina nell'aria
non vedo l'ora sai ... ho voglia di arrivare

purtroppo c'é un traffico bestiale

e la colonna di (sotto il sole che caldo fa
)

mercurio (sotto il sole che caldo fa)

sale su (sotto il sole che caldo fa!) s
empre piu (sotto il sole che caldo fa!)
fino a (il barometro scoppiera!) 4

0 (e passa) .... sorpassa... fermiamoci un
po' qua

siamo stesi sotto ad una pianta
con la testa sulle sue radici
ci vuol poco ad essere felici

energia ... energia
sono anch'io mercurio che sale che sale
energia ....

sono anch'io mercurio che sale...che
sale...

siamo stesi sotto ad una pianta
con la testa sulle sue radici
ci vuol poco ad essere felici.
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UN'AVVENTURA INFINITA

D'estate osservare che scoppia un temporale
che tutto come il tempo non smette di
cambiare
e quello che a noi dentro accade in fondo &
uguale
a volte ci succede di colpo di passare
da cose molto serie a ridere e scherzare
€ Spesso serve a tanto ne scaturisce un
pianto
che sciolto come cera diventa un fiume in
piena
che lava via ogni danno, che cura ogni
malanno
X giorni rimanere accesi ore e ore
cadere in un letargo dei mesi come un orso
svegliarsi con un sorso di pioggia a primavera
salpare poi da un porto sfidando la bufera
e dopo la deriva sedersi sulla riva
di un mare azzurro intenso, specchiarsi
nell'immenso
e'la vita
€ un'avventura infinita
sentirla sotto le dita che si trasforma cosi
incessante mutare questa vita
perennemente incerta e mai dei tutto
scoperta
che va vissuta cosi ad ogni stagione ...

I'estate dura poco, si scattano piu' foto
si guardano in autunno sentendo al cuore un
pugno

e gia c'é fuori un prato di neve immacolato

Su cui lasciare passi con mani e naso rossi

bagnarsi per amore di umido calore

subire scottature cocenti fregature

rientrare un poco affranti, sentire sulle scale

I'odore consolante di un piatto familiare

guardare in un cortile, vedere lunghe file

di panni stesi al sole, lavati dal sudore

di questo incessante mutare travolgente

di cio che abbiamo intorno ma anche
internamente

sperare a primavera che il grano sara' eterno

ma come le formiche pensare gia' all'inverno

e' la vita

€ un'avventura infinita

sentirla sotto le dita che si trasforma cosi

incessante mutare questa vita perennemente

incerta e mai del tutto scoperta e in fondo €'

bella cosi' ... cosi' cosi' ... cosi' e'lavita .... €'

la vita questa vita che in fondo é bella cosi ...

in trasformazione

nessuno al mondo e' ora com'era un'ora fa'...
e la vita

sperare e un po’ temere che tutto cambiera e
la vita

Si ... un‘avventura infinita ... €' la vita.
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Conviene a volte arrendersi
e all'occasione vendersi
sono 2 cose davvero sai
che non vorrei imparare mai

NON E' DA SAGGIO

mi piace fare quello che

che sento giusto dentro me

di sbagli in tasca ce ne ho un bel po'
di certo ancora ne faro

non e' da saggio

ma sono in viaggio e vivo

ci vuol coraggio

mi hanno ferito ma mai ucciso
non é da saggio

che qualche volta scrivo

mi piace farlo

solo in un modo ... il piu' istintivo

e spingo sempre al limite

rischiando l'impossibile

e vi assicuro che

cio che mi serve in vita mia

e' fuori da ogni antologia (non c'e in un
libro!!)

non é da saggio

ma sono in viaggio e vivo

ci vuoi coraggio

mi hanno ferito ma mai ucciso

non e' da saggio

che qualche volta scrivo

e se lo faccio

€ per passione e non per fare il divo

I'obbiettivo poi non &

che ci sia qualcuno che

che si volti al mio passaggio
i0 non spaccio poesia

non insegno la via

e non do nessun messaggio

non é da saggio
ma sono in viaggio e vivo

non é da saggio
che qualche volta scrivo

non e da saggio.
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W LEI

Per la vita le son grato ... W LEI

che mi ha messo al mondo e quanti ...
sacrifici poi

io lo dico proprio dal profondo ... W LEI

anche a Nonna in cielo glielo scriverei

e per la maestra Alda che suono... W LEI
guante donne nella stanza degli affetti
miei

senza donne uno sai

uomo non diventa mai

e oggi da uomo io

con un inchiostro rosso vivo

a ognuna scrivo il mio "W LEI”

e lo merita anche chi non é + MIA

ogni donna che ho incontrato lungo la mia
via

gualche cosa mi ha lasciato dentro ... W
LEI

ma lo grido ora

a chi e sempre piu importante .... W CHE
Cl SEI

I'ho pensata veramente questa cosa sai
"stara bene in abito da sposa ... W LEI”

senza donne uno sai

uomo non diventa mai

e oggi da uomo io

con un inchiostro rosso vivo
ti scrivo W che ... CHE CI SEI

non c'€ maschio al mondo che
debba vergognarsene

anche il + duro

da qualche parte I'ha

scritto sicuro un ... W LEI ...
W LEI ... W ... che ci sei

W ... W...W... W LEI
W... W... W CHE CI SEI
W... W... W... W LEI
W... W ... W CHE CI SEI

con l'inchiostro rosso scrivo ... W LEI.



